      Конфликты- это неотъемлемая часть нашей жизни. Достаточно часто слово «конфликт» воспринимается нами, как нечто разрушающее отношения. Сам по себе конфликт отношения не разрушает. А вот способы поведения в конфликте могут привести к неудовлетворительному результату.
     Так что же делать родителям, если у ребенка возник конфликт со сверстниками? 
1.Если ребенок плачет и взволнован, успокойте его, дайте ему чувство защищенности.
2. Примите чувства ребенка-скажите ему: «Я принимаю, что тебе обидно», «Я вижу, что ты огорчен», «Я бы тоже в такой ситуации расстроилась».
3.Проявите заинтересованность к рассказу ребенка, например, скажите: «Давай попробуем вместе разобраться в этой ситуации.
4.Внимательно слушайте точку зрения ребенка по поводу ситуации конфликта. 
5.Расскажите ребенку, как бы вы поступили в аналогичной ситуации. 
6.Вспомните с ребенком, как в таких ситуациях вели себя положительные герои книжек и мультфильмов; по возможности посмотрите соответствующие мультфильмы и почитайте книжки дома.
7.Проиграйте аналогичную ситуацию вместе с ребенком с помощью игрушек так, чтобы исход конфликта был конструктивным.
[bookmark: _GoBack]     Мудрости и терпения вам, дорогие родители! Помните, что навык конструктивно разрешать конфликты будет помогать ребенку использовать конфликт как новую возможность.
