Памятка для родителей на тему 

«Что важно знать о ребенке третьего года жизни, чтобы понимать его»
  1. На третьем году жизни малыш особенно восприимчив к воспитательным и педагогическим воздействиям со стороны родителей;

  2. Главное в этом возрасте – это усвоение общественно выработанных способов действий с предметами и развитие речи. 

  3. В этом возрасте общение ребенка со взрослым представляет собой ситуацию совместной деятельности, где малыш выступает на равных правах как соучастник, как личность (если Вы хотите чему-либо научить ребенка, то делать это надо только вместе с ним с наглядным показом и формированием образа действия); 

  4. Психологи подчеркивают особую роль родителей в руководстве игрой детей третьего года жизни и участия в ней. Именно в совместной игре со взрослым дети оказываются перед необходимостью осуществлять условные действия с игрушками, предметами и учатся взаимодействовать друг с другом.

  5. В данном возрастном периоде у ребенка господствует глобально-подражательное отношение к взрослому, где взрослый выполняет функцию образца для подражания, руководителя, контролера, эксперта по оценке знаний и умений. 

  6. Особенно важно на этом возрастном этапе совершенствовать движения кистей и пальцев рук ребенка. Это стимулирует речевой центр и артикуляционный аппарат.

 7. На этом этапе резко возрастает стремление ребенка к самостоятельности, что обуславливает кризис трех лет. Его симптомы – упрямство, негативизм, протест против близких родственников, главные изменения в этот период сосредоточены вокруг «я».

 8. Психологическим новообразованием кризиса трех лет является возникновение так называемой «системы я»; появление личного действия и чувства «я сам»; личностного новообразования, которое выражается в чувстве гордости за свои достижения.
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